Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

w Wegorzewie

Ministerstwo Rodziny Pracy i Polityki Spolecznej oglosilo Program
""Opieka wytchnieniowa" - edycja 2019

Program dotyczy cztonkow rodzin lub opiekunow sprawujacych bezposrednia opieke nad:

- dzie¢mi z orzeczeniem o niepelnosprawnosci tacznie ze wskazaniami: koniecznosci statej
lub dhugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w zwigzku ze znacznie ograniczong
mozliwoscig samodzielnej egzystencji oraz koniecznos$ci stalego wspotudzialu na co dzien
opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukaciji,

- osobami ze znacznym stopniem niepelmosprawnosci lub ze wskazaniem koniecznosci
stalej lub dlugotrwatej; pomocy innej osoby w zwiazku ze znacznie ograniczong mozliwoscia
egzystencji.

Opieka wytchnieniowa moze odcigzy¢ opiekundw m.in. poprzez zapewnienie im wsparcia
w wykonywaniu dodatkowych obowigzkéw lub zapewnienie zastgpstwa, dzigki ktdéremu
opieckunowie zyskaja czas dla siebie.

Wsparcie moze by¢ realizowane poprzez:

I. Swiadczenie ushlugi opieki wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego w miejscu
zamieszkania osoby niepelnosprawnej lub w oSrodku wsparcia, domu pomocy
spolecznej,

1. Swiadczenie ushugi opieki wytchnieniowej jako rozszerzenie ushug opiekunczych
w ramach pobytu calodobowego,

I1l. $wiadczenie specjalistycznego poradnictwa.

W 2019 roku ustalone sg limity wsparcia opieki wytchnieniowej w ramach Programu:

- 14 dni dla opieki wytchnieniowej w formie pobytu calodobowego,
- 240 godzin dla opieki wytchnieniowej w formie pobytu dziennego,

- 240 godzin specjalistycznego poradnictwa.

Pomoc przyznawana w postaci opieki wytchnieniowej w ramach ww. limitow jest bezptatna.
Skorzystanie ze wsparcia powyzej okreslonych limitéw uzaleznione jest od dochodu.

W zwiazku z powyzszym zapraszamy zainteresowanych mieszkancow Powiatu
Wegorzewskiego do kontaktu z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
w Wegorzewie, ul. Gen J. Bema 16A, tel. 087 427 06 40 do zglaszania potrzeb
w przedmiotowym zakresie w celu zdiagnozowania skali problemu.



